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även rapporterar att de fått 
kunskaper i hur informa-
tion på nätet bör värderas 
till skillnad från personer 

över 35 år. Ungdomarnas 
sunda skepsis inger hopp.

Valkampanjen kring det 
stundande Europavalet  

i maj nästa år hotas från 
många olika håll, bland  
annat från ryska troll, 
Twitter-botar, vinklad me-
dia och politiker som inte 
själva bryr sig om eller fäs-
ter avseende vid källkritik. 
Journalister behöver också 
bli bättre på att granska  
politikers påståenden och 
utmana deras källor under 
intervjuer, för när folkval-
da politiker presenterar 
fejknyheter som fakta i tro-
värdiga medier legitimeras 
information som i grunden 
inte är sanningsenlig.

Bekämpningen av fejk-
nyheter är svårt, men inte 
omöjligt. På EU-nivå bör vi 
bland annat arbeta för att:

Höja kunskapsnivån om 
vår digitala vardag i alla 

medlemsländer genom att 
lagstifta för förbättrad ut-
bildning kring källkritik. 
Sverige har en hel del goda 
exempel att bidra med och 
lära ut till andra medlems-
länder.

Stödja oberoende journa-
lister och medier för en 
fungerande och pluralis-
tisk mediesektor. 

Etablera och utarbeta ett 
EU-system för att identifie-
ra fejknyheter och ha ett 
strategiskt förhållningssätt 
för att bemöta dem. 

Utkräva större ansvar av 
Facebook och andra platt-
formar där en stor del av 
spridningen av fejknyheter 
sker. 

EU har redan påbörjat  
arbetet för att försvara in-
tegriteten av vårt demo-
kratiska samhälle. Bland 
annat har EU:s utrikes-
tjänst och Europaparla-
mentet arbetsgrupper som 
aktivt arbetar för att öka 
EU-medborgarnas kunska-
per om fejknyheter. 

Grupperna analyserar 
även den information  
som sprids inom och om 
EU, för att sedan skapa 
strategier och kampanjer 
för att motverka falsk ny-
hetsspridning. Detta är bra, 
men EU måste också satsa 
på långsiktiga lösningar 
där ökad utbildning är  
centralt. 

Spridandet av falsk infor-
mation är en av de största 
utmaningarna som det di-
gitaliserade demokratiska 
samhället står inför. Det är 
dags för politisk handling. 
Jag står redo att anta utma-
ningen.

Han är nu 90 år gammal, 
dömd till livstids fängelse. 
Nu ansöker Helmer Ljus om 
tidsbegränsat straff vid Öre-
bro tingsrätt. Men åklagaren 
säger nej. Så frågan är: Ska 
Helmer få dö i fängelset? Ja, 
det kanske måste bli så, 
trots allt. Det är inte första 
gången Helmer Ljus ansö-
ker om att få sitt straff tids-
bestämt. ”Här överlever jag 
högst ett år till” sade han i 
en intervju med Sundsvalls 
Tidning. Det var för sju år 
sedan.

Första domen mot honom 
kom 1947. Han var 60 år 
gammal när han 1988 mör-

dade en person med yxa. 
Helmer Ljus hällde också 
frätande syra över en man, 
irriterad över mannens 
snarkningar. Elva år senare 
mördade han en man med 
kniv. Åklagaren bedömer att 
han kan begå brott igen. 

Det är en svår balansgång 
för ett rättssamhälle. Även 
svåra brottslingar måste få 
en ny chans. För sin egen 
skull, men också för andras. 
Få saker kostar så mycket 
pengar som att hålla männ-
iskor inlåsta. 

Mattias Flink mördade sju 
personer och skadade tre 
med en militär automatkar-

bin som han hade tillgång 
till som officer. Han dömdes 
till livstids fängelse, men 
frigavs efter 20 år.

Serievåldtäktsmannen 
Niklas Eliasson blir villkor-
ligt frigiven inom några  
dagar. Han har bytt namn 
till Niklas Eriksson och har 
begärt skyddad identitet.

Tanken med rättssystemet 
är att du ska friges, börja  
ett laglydigt liv och sedan gå 
vidare. Det finns en del  
kända föredömen på det 
området. 1952 dömdes en 
17-åring vid namn Lasse 
Strömstedt till 18 månaders 
fängelse för flera bilstölder 

och inbrott. Han åkte sedan 
in och ut från fängelser un-
der nästan 20 års tid. Men 
sedan vände Lasse Ström-
stedt rätt på sitt liv och blev 
en uppskattad författare 
och kämpe mot narkotika. 
Han avled 2009.

Det hör också till saken att 
stigande ålder minskar för-
mågan att begå brott. Men 
ibland så gäller inte det. 

Örebro tingsrätt får åter 
igen ta ställning till om Hel-
mer Ljus ska friges. Åklaga-
ren säger nej. Kanske blir 
det så att Helmer Ljus trots 
allt får dö i fängelset.

Lars Ströman

Därför kan Helmer Ljus 
tvingas dö i ett fängelse

”
Han var 60 år gam-
mal när han 1988 
mördade en person 
med yxa. Helmer 
Ljus hällde också 
frätande syra över 
en man ...

n Ledare | 90-åring vill slippa fängelse

Ungdomars skepsis inger hopp
T ack vare internet 

och sociala medi-
er går det väldigt 
fort att sprida in-

formation, snabbt, globalt 
och till många. Tyvärr har 
det samtidigt blivit svårare 
att skilja mellan sann och 
falsk information. Så kalla-
de fejknyheter, fake news, 
kan definieras som nyheter 
baserade på falsk informa-
tion vars avsikt är att vilse-
leda i politiskt eller ekono-
miskt syfte. Detta fenomen 
utgör ett direkt hot mot vår 
demokrati.

För medborgare har digi-
tal källkritik blivit en oer-
sättlig färdighet i dagens 
uppkopplade värld. I Sveri-
ge är både digital och tradi-
tionell källkritik integrerad 
i läroplanen för både SO- 
och NO-ämnen och ägnas 
undervisningstid hela vä-
gen från grundskolan upp 
till vuxenutbildningen. 

Internetstiftelsen i Sveri-
ge undersöker årligen hur 
svenskar förhåller sig till 
internet. Rapporten för 
2018 visar att vi kommuni-
cerar mer via internet och 
att yngre svenskar intar en 
mer kritisk förhållning till 
information på nätet än de 
äldre. Svaren visar att yng-
re personer värderar infor-
mation på internet mer 
skeptiskt än äldre perso-
ner, som i större utsträck-
ning anser att det mesta 
som de tar del av på inter-
net är pålitligt. 

Den kraftiga satsningen  
på källkritik i skolan är en 
möjlig förklaring till dessa 
resultat, då personer under 
35 år i stor utsträckning 

Helt rätt att vara kritisk mot sociala medier. Foto: AP Photo/PAul SAkumA

n Gästkrönika | EU måste agera mot fejkade nyheter

Cecilia 
Wikström
Ledamot i Europaparlamentet (L)

”
Valkampanjen 
kring det stundan-
de Europavalet i 
maj nästa år hotas 
från många olika 
håll, bland annat 
från ryska troll ...


